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UWAGA: Kierownik budowy jest zobowiązany do sporządzenia przed rozpoczęciem budowy, 
planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia („plan bioz”) na podstawie niniejszej „informacji 
BIOZ” zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. (Dz. U. Nr 
120 poz. 1126). 
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1. Zakres robót oraz kolejność realizacji 
Przebudowa sieci kanalizacji sanitarnej w ul. Baczyńskiego w Zduńskiej Woli związana jest z 
prowadzeniem wykopów, montażem kanałów, próbą szczelności oraz zasypaniem wykopów i 
przywróceniem terenu do stanu pierwotnego lub odtworzeniem nawierzchni dróg zgodnym z 
warunkami wystawionymi przez Zarządcę Drogi. 
Projekt budowlany dla całości zadania przewiduje do wykonania: 
− Sieć kanalizacji sanitarnej, 

Budowa realizowana będzie w wykopach otwartych liniowych. Wykopy będą umocnione 
szalunkami pogrążanymi tzw. „klatkowymi” lub „BOX”.   
Na cykl technologiczny robót składać się będzie 5 operacji: 

1) Czynności przygotowawcze jak: zagospodarowanie placu budowy – a w tym m.in. 
rozbiórka nawierzchni terenu, pomiary i tyczenia, transport materiałów do strefy 
montażowej; 

2) Odwodnienie wykopów; 
3) Roboty ziemne tj.: wykopy, budowa zabezpieczenia ścian, zabezpieczenie istniejących 

sieci; 
4) Montaż kanałów tj.: tyczenie trasy, przygotowanie podłoża, układanie rur, łączenie rur i 

kształtek, łączenia armatury, płukanie, próby hydrauliczne; 
5) Roboty wykończeniowe tj.: zasypka, zagęszczanie zasypki, rozbiórka zabezpieczeń ścian 

wykopów, obetonowanie uzbrojenia i uporządkowanie placu budowy; 
Operacje powinny być wykonywane przez jedną lub kilka brygad w składzie trzech robotników, 
w tym jeden monter i dwóch pomocników. Ilość brygad należy uzależnić od narzuconego 
tempa robót i stopnia mechanizacji.  
2.  Wykaz istniejących obiektów budowlanych 
W strefie prowadzonych robót znajdują się: 

− budynki mieszkalne,  
− infrastruktura podziemna (m.in. sieć wodociągowa, sieć telkom., sieć energetyczna, 

sieć ciepłownicza), 
− infrastruktura nadziemna – tj. słupy sieci elektroenergetycznej i inne. 

3.  Wskazanie elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
Roboty będą prowadzone w warunkach gdzie nie będzie prowadzony ruch pojazdów i 
pieszych, przy czynnych sieciach energetycznych, wodociągowych i innych. 
Prace będą prowadzone zgodnie z zatwierdzoną tymczasową organizacją robót. 
4.  Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 
realizacji robót budowlanych 
Przewidywanym zagrożeniem przy wykonywaniu przedmiotowych robót jest: 

1) Zasypanie pracownika w wykopie, m.in. przy braku zabezpieczenia ścian przed 
obsunięciem się lub obciążeniem klina naturalnego odłamu gruntu urobkiem 
pochodzącym z wykopu; 

2) Upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu przy braku wygrodzenia wykopu 
balustradami bądź braku przykrycia wykopu; 

3) Potrącenie pracownika lub osoby postronnej pojazdami obsługi budowy oraz m.in. łyżką 
koparki przy braku wygrodzenia strefy niebezpiecznej; 

4) Najechanie na pracownika przez samochód w ruchu publicznym; 
5) Porażenie prądem spowodowane uszkodzeniem kabli energetycznych; 
6) Zalanie wykopu np. przez przerwanie czynnej sieci wodociągowej lub kanalizacyjnej; 
7) Przygniecenie ciężkimi elementami zabezpieczenia ścian wykopów, a także ciężkimi 

elementami studni i zbiorników.  
8) Urazy spowodowane nieostrożnym przyjmowaniem pojemnika z betonem; 
9) Użycie niesprawnego sprzętu 

Wymogi bezpieczeństwa: 
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•  przed rozpoczęciem robót ziemnych należy podjąć wszystkie możliwe działania mające na 
celu zidentyfikowanie i oznaczenie w terenie tras urządzeń podziemnych, 

•  teren objęty wykonawstwem robót należy w miarę możliwości ogrodzić i oznakować 
tablicami informacyjnymi i ostrzegawczymi, 

•  zabronione jest składowanie urobku i materiałów w granicach klina odłamu gruntu, jeśli 
ściany są nieumocnione, 

•  jeżeli wykop osiągnie głębokość większą niż 1.0m od poziomu terenu, należy wykonać 
zejście (wejście) do wykopu, 

•  przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem zmechanizowanym należy wyznaczyć przy 
maszynach strefę niebezpieczną, w której istnieje potencjalne zagrożenie wypadkowe, 
wynoszącą min. 6m, 

•  umocnienia ścian wykopów usuwać z zachowaniem ostrożności – równolegle z zasypką, ze 
względu na możliwość obsunięcia się ścian wykopu, 

•  przy prowadzeniu robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie instalacji elektrycznych, 
telefonicznych, należy zapewnić fachowy nadzór, a osoba nadzorująca roboty jest 
obowiązana w porozumieniu z właściwymi jednostkami (właścicielami instalacji) określić 
odległości od instalacji, w jakich można bezpiecznie wykonywać te roboty, w pionie i 
poziomie, 

•  w razie przypadkowego odkrycia, w trakcie robót ziemnych jakichkolwiek instalacji - należy 
niezwłocznie przerwać roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i określenia czy 
i w jaki sposób jest możliwe dalsze bezpieczne prowadzenie robót, 

•  składowanie ziemi w pobliżu wykopu bez zabezpieczenia jest dozwolone pod warunkiem 
zachowania takiej odległości, aby nie zachodziła obawa obsuwania się skarp, 

•  przy zagęszczaniu gruntu ubijakami mechanicznymi miejsce pracy należy ogrodzić zaporami 
przenośnymi, 

•  w miejscu wykonywania w/w prac zabrania się prowadzenia jakichkolwiek innych prac oraz 
przebywania osób postronnych, pracownicy obsługujący zagęszczarki mechaniczne powinni 
zmieniać się nie rzadziej, niż co pół godziny. 

•  do kierowania pracą dźwigu podającego elementy studni i zbiorników, rury lub masę 
betonową pojemnikami lub kierowania pracą pompy do betonu, będą wyznaczeni 
przeszkoleni pracownicy. 

Wszelkie prace budowlane prowadzone na drogach stwarzają dodatkowe zagrożenia dla ruchu 
drogowego i dlatego: 

-  dla każdej kolizji należy powiadomić jej administratora i posiadać stosowne 
uzgodnienie, 

-  miejsce budowy oznakować znakami drogowymi, barierkami, oświetlić światłami 
ostrzegawczymi w nocy zgodnie z zatwierdzonym projektem organizacji ruchu zastępczego, 

-  pracownicy wykonujący pracę w pasie drogowym muszą być wyposażeni w kamizelki 
ostrzegawcze. 

5.  Działania w zakresie bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
5.1. Szkolenia w zakresie bhp 

A)  wszyscy zatrudnieni pracownicy muszą legitymować się podstawowym i okresowym 
szkoleniem BHP, 
B)  pracownicy nowoprzyjęci przechodzą szkolenie wstępne czyli instruktaż ogólny BHP z 
odpowiednim zaświadczeniem, potwierdzonym przez pracownika i odnotowanym w aktach 
osobowych, 
C)  kierownik budowy na bieżąco precyzuje zagrożenia jakie mogą wynikać z prac 
wykonywanych w danym dniu roboczym i przekazuje je podległym pracownikom w ramach 
stanowiskowego szkolenia BHP. 

5.2. Organizacja pierwszej pomocy w nagłych wypadkach 
A)  na placu budowy muszą znajdować się min. dwie osoby przeszkolone w zakresie 
udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadków, 
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B)  na placu budowy należy urządzić w miejscu oznaczonym punkt pierwszej pomocy 
przedlekarskiej wyposażony w apteczkę, 
C)  do obsługi w/w punktu wyznaczyć przeszkolonych pracowników, 
D)  jeżeli roboty są wykonywane w odległości większej niż 500 m od punktu pierwszej 
pomocy, w miejscu pracy powinna znajdować się apteczka przenośna, 
E)  w przypadkach nie cierpiących zwłoki, o ile stan poszkodowanego na to pozwala, 
zapewnić szybki przewóz chorego do szpitala lub pogotowia (kierownictwo budowy dostarcza 
dostępne środki lokomocji), 
F)  na budowie wywiesić w widocznych miejscach wykazy zawierające adresy i numery 
telefoniczne: 

• najbliższego punktu lekarskiego i pogotowia ratunkowego, 
• najbliższej straży pożarnej, 
• komisariatu policji, 

G) powyższe dane powinien znać każdy pracownik nadzoru technicznego. 
5.3. Odzież robocza, ochronna i sprzęt ochrony osobistej 

A)  wszyscy pracownicy zatrudnieni na placu budowy wykonują pracę w wydanej im 
odzieży roboczej, kamizelkach odblaskowych i kaskach ochronnych z wykorzystaniem 
środków ochrony indywidualnej, 
B)  pracownicy zatrudnieni przy pracach w warunkach szkodliwych lub uciążliwych 
wyposażeni są dodatkowo w sprzęt ochrony osobistej: 

• obsługa zagęszczarek do gruntu wszystkich typów - ochraniacze słuchu, rękawice 
antywibracyjne, 
• operatorzy maszyn i urządzeń – ochraniacze słuchu, 
• pracownicy schodzący do studni i pracujący w obrębie kanałów o dużym stężeniu gazów 
niebezpiecznych (m.in. siarkowodór) – czujniki stężenia gazów, maski gazowe, lampy 
bezpieczeństwa, ubrania i buty zabezpieczające przed przemoknięciem ściekami, uprzęże 
ratunkowe do ewakuacji ze studni. 

C)  pracownicy nie stosujący odzieży i sprzętu ochronnego wymaganego na stanowisku 
pracy będą karani karami dyscyplinarnymi. 

5.4. Składowiska materiałów 
A)  na placu budowy wyznaczyć miejsca do składowania materiałów zgodnie z projektem 
organizacji budowy, 
B) teren składowiska utwardzić i odwodnić, 
C)  odległość składowania materiałów nie powinna być mniejsza niż: 

• 0,75 m od ogrodzenia i zabudowań, 
• 5,0 m od stałego stanowiska pracy, 

D)  składowiska zlokalizować w odpowiedniej odległości od linii elektroenergetycznych. 
5.5. Ochrona przeciwpożarowa na placu budowy 
Postępować zgodnie z: 

A)  instrukcją na wypadek miejscowego zagrożenia, awarii, pożaru mającego wpływ na 
środowisko naturalne, 
B)  instrukcją przeciwpożarową dla zaplecza budowy. 

5.6. Oznakowanie miejsc prowadzenia robót budowlanych 
Zalecenia, co do postępowania, rodzaju oznakowania powinny być określone w projekcie 
organizacji robót oraz projekcie organizacji ruchu zastępczego. Wszystkie odcinki prowadzenia 
robót należy zabezpieczać barierami ochronnymi i oznaczać tablicami informacyjnymi o 
prowadzonych pracach. 
6. Podstawa prawna opracowania 
− ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz.U. 2024 poz. 878 ze zm.) 
− art. 21a Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. 2024 poz. 785 ze zm.) 
− Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U. 2024 poz. 1194 ze zm.) 
− Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpożarowej (tekst jednolity: Dz.U. 

2024 poz. 275 ze zm.); 
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− rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji 
dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia (Dz. U. Nr 120 poz. 1126); 

− rozporządzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27.07.2004r. w sprawie szczegółowych 
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. 2004 nr 180 poz. 
1860) 

− rozporządzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1 października 
1993 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy eksploatacji, remontach i 
konserwacji sieci kanalizacyjnych. (Dz.U. 1993 nr 96 poz. 437);  

− rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
rodzajów prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej (Dz.U. 1996 nr 62 
poz. 287); 

− rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki społecznej zmieniające rozporządzenie w 
sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. 2021 poz.2088); 

− rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 maja 2000r w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych oraz innych pracach 
związanych z wysiłkiem fizycznym (Dz. U. 2018 poz. 1139); 

− rozporządzenie Ministra Rozwoju zmieniające rozporządzenie w sprawie bezpieczeństwa i 
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót 
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. 2020 poz. 1461); 

− rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003r. w sprawie bhp podczas 
wykonywania robót budowlanych (Dz. U. 2003 nr 47 poz.401); 

− rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 października 2002r. w sprawie minimalnych 
wymagań dotyczących bhp w zakresie użytkowania maszyn przez pracowników podczas 
pracy (Dz. U. 2002 nr 191 poz.1596); 

− rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych 
posiłków i napojów (Dz.U. 1996 nr 60 poz. 279); 

− rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 7 grudnia 2012r. w sprawie rodzajów urządzeń 
technicznych podlegających dozorowi technicznemu (Dz. U. 2012 poz. 1468). 
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